
120-ords løb 

Forberedelse: 

Hæng skiltene op i vilkårlig orden på et område (inde eller ude), hvor eleverne kan færdes uden at 

forstyrre andre. (Arket med ordskilte kan evt. kopieres i A3 størrelse) 

 

Udførelse: 

Giv eleverne et kontrolark – evt. parvis. 

Eleverne finder skiltet med det første ord på kontrolarket. Der er forskellige kontrolark. (Så alle 

ikke begynder samme sted.) Ordet krydses af – og eleven finder næste ord, som fremgår af 

kontrolarket. 

Når et kontrolark er udfyldt – kan man evt. få udleveret et nyt. 

Der er 3 forskellige løb 

Ord i ”LØB 1”:  Kan, en, på, du, som, ved, vi, blev, når, op, hvor, kom, ind, eller, store, få. 

Ord i ”LØB 2”:  fik, år, os, lige, bliver, hvis, og, små, lidt, fin, dig, forbi, godt, min, noget, igen. 

Ord i ”LØB 3”: det, de, han, jeg, havde, fra, også, kunne, skal, efter, alle, tog, lille, kun, nok, mere. 

 

LØB 1 

Kontrolark A 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 kan   en   på   du 

  som   ved    vi  blev 

  når    op  hvor  kom 
Næste ord:  op Næste ord:  hvor 

Næste ord:  du 

Næste ord:  kom Næste ord:  kan 

Næste ord:  ved 

Næste ord:  på Næste ord:  en 

Næste ord:  ikke Næste ord:  vi Næste ord:  blev 

Næste ord:  som 
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Kontrolark B 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

Kontrolark C 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 

 

 

 

  få  store   ind   kom 

  når   ind   kan   eller  

   en    du   ved   på 
Næste ord:  du Næste ord:  ved 

Næste ord:  kom 

Næste ord:  på Næste ord: få 

Næste ord:  ind 

Næste ord:  ind Næste ord:  store 

Næste ord: en Næste ord:  kan Næste ord:  eller 

Næste ord:  når 

 kan   en   på   du 

 hvor   ved    vi  blev 

 ikke    op  blev  eller 
Næste ord:  op Næste ord:  blev 

Næste ord:  du 

Næste ord: eller Næste ord:  kan 

Næste ord:  ved 

Næste ord:  på Næste ord:  en 

Næste ord:  ikke Næste ord:  vi Næste ord:  blev 

Næste ord:  hvor 
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Ord-skilte til LØB 1. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 eller 

  kan 

   på 

  en 

  du    som 

  vi   blev 
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Ord-skilte til LØB 1. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

   op   hvor 

  ind 

  kom 

  store 

  få 

  ved   når 
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LØB 2 

Kontrolark A   (løb 2)  

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 

Kontrolark B  (Løb 2) 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 

 

 fik   år   os  lige 

 bliver   hvis    og  fin 

 noget   dig forbi  min 
Næste ord:  fin Næste ord:  dig 

Næste ord:  lige 

Næste ord: forbi Næste ord:  fik 

Næste ord:  hvis 

Næste ord:  os Næste ord:  år 

Næste ord:  lidt Næste ord:  og Næste ord:  små 

Næste ord: bliver 

 godt  min   igen  noget 

  små   år   fik  lidt  

   os    og  fordi  min 
Næste ord:  og Næste ord:  fordi 

Næste ord:  noget 

Næste ord:  min Næste ord: godt 

Næste ord:  år 

Næste ord:  igen Næste ord:  min 

Næste ord: os Næste ord:  fik Næste ord: lidt 

Næste ord:  små 
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Kontrolark C   (løb 2)  

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 små  lige   min bliver 

   vi   og    os  fik 

 dig   igen   år  lidt 
Næste ord:  igen Næste ord:  år 

Næste ord:  bliver 

Næste ord: lidt Næste ord:  små 

Næste ord:  ved 

Næste ord:  min Næste ord:  lige 

Næste ord:  dig Næste ord:  os Næste ord:  fik 

Næste ord:  hvis 
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Ord-skilte til LØB 2. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

   os 

  år 

   lige 

  fik 

 bliver   hvis 

  små   og 
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Ord-skilte til LØB 2. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

  lidt   fin 

 forbi 

  min 

   dig 

 godt 

 noget   igen  

Danskiindskolingen.dk ©  
Kopiering kun tilladt såfremt aftale med Copydan Tekst & Node er indgået, og kun inden for de rammer, der er nævnt i aftalen. 
 



LØB 3 

Kontrolark      (Løb 3) 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

Kontrolark B   (løb 3)     

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 

 

 

 det   de   han   jeg 

havde   fra  også kunne 

 skal  efter  lille   tog 
Næste ord:  efter Næste ord:  lille 

Næste ord:  jeg 

Næste ord: tog Næste ord:  det 

Næste ord:  fra 

Næste ord:  han Næste ord:  de 

Næste ord:  skal Næste ord:  også Næste ord:  kunne 

 efter  mere   kun   de 

  han havde  også  skal  

  alle   lille  nok   de 
Næste ord:  lille Næste ord:  nok 

Næste ord:  de 

Næste ord:  de Næste ord: efter 

Næste ord:  havde 

Næste ord:  kun Næste ord:  mere 

Næste ord: alle Næste ord:  også Næste ord: skal 

Næste ord: han 

Næste ord:  havde 
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Kontrolark C   (Løb 3) 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  de   jeg   han   fra 

 nok kunne  havde  tog 

  lille   det  efter   alle 
Næste ord:  det Næste ord:  efter 

Næste ord: fra 

Næste ord: alle Næste ord:  de 

Næste ord:  kunne 

Næste ord:  han Næste ord:  jeg 

Næste ord:  lille Næste ord:  havde Næste ord:  tog 

Næste ord:  nok 



 

Ord-skilte til LØB 3.  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

  han 

  de 

   jeg 

  det 

 havde   fra 

kunne   også 
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Ord-skilte til LØB 3.  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

  skal  efter 

  tog 

  lille 

  alle 

  kun 

  nok  mere  


